
Pour une gestion 
consciencieuse de 
ses déchets



L’état des lieux

• On trie mal • On consomme beaucoup
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Source : MRC La Jacques-Cartier, (2025). Plan de mise en œuvre 
(PMO) de la gestion des matières résiduelles 2025-2032. p.22.

Source : Thibodeau, M. (2019). « Le Canada, l’un des plus 
gros producteurs de déchets de la planète ». La Presse.

Source : Pineau, P-O. (2021). « Déchets : le Québec, cancre du Canada ».L’actualité.



Différentes façons de réduire 

• Prioriser les matières réutilisables (ex: 
bouteille d’eau, vaisselle, « tupperware », etc.)

• Prévenir le gaspillage alimentaire (ex : Touski)

• Réparer (ex : La Patente)

• Louer (ex : Bibliothèque)

• Partager (ex : Partage Club) 

• Valoriser (ex : Décoration)

• Vendre/Donner/Acheter usagé

• « Consommer mieux = Consommer moins »

• « Est-ce que j’en ai vraiment de besoin? » 24 
heures
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Herbicyclage/Feuillicylage
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Résidus vert 
seulement

50%

Alimentaire et 
résidus vert

31%

alimentaire 
seulement

19%

Répartition des bacs en fonction du contenu
Gazon = 80% d’eau

Coût total (juin, juillet & août) = 127,92 t. * 337$ = 43 109$ 

+/-5% = 40 954$ et 45 264$ pour transporter – essentiellement – de l’eau…



Différentes façons d’améliorer le tri 

MEILLEUR USAGE DES 
CONTENANTS/SERVICES 
OFFERTS

• Composter

(84% valorisation)

• Écocentre

(95% valorisation)

• Recyclage

(81% valorisation)
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Source : Éco Entreprises Québec. (2025). Bilan 2025 de la collecte sélective 
modernisée.  



Conséquences

Environnementales

• Diminution des GES 

• Préservation des ressources et des 
milieux naturelles

• Réduction de la contamination des sols, 
des eaux souterraines et de l’air

Économiques

• Réduction des coûts de transport

• Réduction des coûts de disposition 

• Création d’opportunités

Sociales

• Moins de transport 

• Moins d’odeur

• Conservation du milieu naturel



Nouvelles mesures – février & mars
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32,85%

7,28%

42,3%

37,2 tonnes de moins

Tonnage (février & mars)
2025 2026

210,67 141,47

Tonnage (février & mars)
2025 2026

33,05 57,28

Tonnage (février & mars)
2025 2026

99,01 106,78

Tonnage (février & mars)
2025 2026

342,73 305,53

Visites (février & mars)
2025 2026

230 331

30,5%



Arbre décisionnel
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Conclusion 

« Les ordures des uns sont les trésors des autres » 

« Chaque geste compte » 
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Questions?
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