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LE CYCLE DE LA NATURE 

Par Patrik Pelletier, technicien en environnement 

 

Vous avez envie d’économiser du temps et de l’argent tout en effectuant un bon geste pour 

l’environnement? Pour ce faire, on vous invite à mettre en pratique des actions simples telles 

que l’herbicyclage et le feuillicyclage. Le feuillicyclage consiste à laisser les feuilles mortes sur le 

sol et à les tondre, et l’herbicyclage consiste à laisser les rognures de gazon coupé sur place.  

Voici quelques conseils pour que ces pratiques soient les plus efficaces possible :  

- Utilisez une lame déchiqueteuse; 

- Étalez les feuilles de façon qu’il n’y ait pas plus que deux centimètres d’épaisseur; 

- Maintenez la pelouse à une hauteur autour de 8 cm et tondre régulièrement. À cette 

hauteur, le gazon retient mieux l’humidité, ce qui réduit ses besoins en eau. 

Ces pratiques vont permettre à votre pelouse de bénéficier d’une meilleure santé, car le gazon et 

les feuilles mortes agissent comme un engrais naturel. Ainsi, votre pelouse développera une 

meilleure résistance aux mauvaises herbes, à la sécheresse et aux maladies. 

Enfin, le recyclage des feuilles et du gazon sur votre terrain est une bonne façon de contribuer au 

cycle naturel de ces matières ainsi que de réduire les GES et les coûts reliés à la collecte et au 

transport de ces matières vers un site de revalorisation.  

Pour en savoir davantage sur les bénéfices de l’herbicyclage et du feuillicyclage, on vous invite à 

consulter la section « Faune et Flore » se trouvant sur la page web de la Municipalité de Lac-

Beauport.   

 

 

 

https://lac-beauport.quebec/les-services/environnement/faune-et-flore/

