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MUNICIPALITE DE LAC-BEAUPORT /e petite wille dans wne grande jorét

PARTIR EN GUERRE CONTRE LES PHOSPHATES

Les phosphates contenus dans bon nombre de produits nettoyants domestiques
se retrouvent trop souvent dans I’environnement et contribuent a favoriser la
croissance excessive des algues, des plantes aquatiques et des cyanobactéries.

Pourtant, il est facile d’influer sur la concentration figurant dans les eaux de
surface et dans les eaux souterraines. Sur le marché, un trouve de plus en plus de
produits ne contenant que trés peu ou pas du tout de phosphate. En fait, si
Iétiquette n’indique pas 'absence de phosphate, il est fort probable que le produit
en contienne. Par ailleurs, certains produits chimiques peuvent aisément étre
remplacés par des produits naturels et écologiques.

Le cas des détergents a lave-vaisselle

Puisqu’elle n’est pas réglementée, la concentration de phosphates dans les
détergents a lave-vaisselle varie énormément d'un produit a 'autre. En effet, les
marques populaires peuvent contenir moins de 1 % ou plus de 10 % de phosphate.

Quelques marques de détergents a lave-vaisselle sans phosphate
* BioVert liquide (marque québécoise)

¢ Bi-O-Kleen en poudre

¢ Citrus Magic en gel

* Ecover

* Nettoyants Lemieux en poudre (marque québécoise)

* Seventh Generation en poudre

* Shaklee Basic-D en poudre

° Sun & Earth en tablettes

* Trader Joe’s, détergent a lave-vaisselle
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Les 16, 17 et 18 novembre se tiendra le Salon Art et Artisanat. Pour trouver un
cadeau de Noél original, pour admirer le talent des artistes d’ici ou simplement
pour rencontrer le Pére Noél, rendez-vous a 'école Montagnac, au 570,
chemin du Tour-du-Lac pendant les heures suivantes :

* Vendredi 16: de 19 h 30 a 21 h (animation par des amuseurs publics)
* Samedi 17 : de 9 h 4 17 h (arrivée du Pére Noél a 14 h)
° Dimanche 18 :de 10 ha 17 h

Bienvenue a tous !

Des solutions écologiques

11 existe plusieurs solutions de rechange efficaces et économiques aux produits
d’entretien ménager commerciaux. En fait, quelques ingrédients suffisent pour
effectuer 'ensemble des tiches ménageres.

* Le bicarbonate de sodium constitue une bonne poudre a récurer qui peut étre
utilisée pour nettoyer, désodoriser, enlever les taches, assouplir les tissus et
déboucher les drains.

* Le jus de citron peut servir d’agent blanchissant doux et il nettoie bien le verre.
Il enleve la graisse et les taches des miroirs, de la vaisselle et des contenants.

* Le vinaigre est efficace pour dissoudre les dépots de minéraux et la graisse.
Lajout d'une tasse de vinaigre a la lessive permet de garder les couleurs
éclatantes. Il constitue aussi un désinfectant doux qui empéche la formation de
moisissures et nettoie les vitres.

* Le Borax augmente la puissance des savons et des détergents et rend ainsi les
vétements propres et blancs. Il s’agit de plus d'un bon désinfectant.

* Lamidon de mais désodorise les tapis et enleve les taches graisseuses grace a sa
grande capacité d’absorption.

Voici quelques adresses Internet ou 'on peut trouver des renseignements utiles,

des conseils pratiques ainsi que de nombreuses recettes de produits nettoyants

naturels.

© Le site de la Ville de Montréal : on y trouve I'excellent guide de I'entretien
ménager et du jardinage écologique, Maison propre et jardin vert.
ville.montreal.qc.ca

» L'Association pour la protection de I'environnement et des marais du Nord
(APEL) publie sur son site la liste des produits nettoyants écologiques Lemieux
que I'on peut se procurer au pavillon d’accueil des Marais du Nord
apel.ccapcable.com.

* La rubrique « Comment puis-je fabriquer mes propres produits de nettoyage
écologiques ? » sur le site de ’Agence de la santé publique du Canada
www.canadian-health-network.ca

LINTERCEPTION DES SEDIMENTS
SE POURSUIT

Au début du mois d’octobre, quatre
nouveaux bassins de sédimentation
ont été aménagés sur le territoire, soit
au niveau de la montée du Bois-Franc,
du chemin des Passes et du chemin
des Lacs. Ces derniers s’ajoutent aux
cing bassins réalisés au printemps
2006, lesquels se sont avérés d’une
tres grande efficacité dans la rétention

F.
Les bassins de sédimentation, réalisés a l'aide
d’enrochements et d'une membrane géotextile,
permettent d’intercepter des quantités importantes de
sédiments avant qu'ils ne se retrouvent dans les plans

des eaux de surface. En effet, en deau.

ralentissant la vitesse d’écoulement -

de l'eau, on favorise le dépdt de }4 Waefez K

sédiments avant qu’ils n’atteignent le \
plan d’eau. Ainsi, ces aménagements Choisir son sapin p.2

permettent de maintenir I'intégrité des
écosystemes aquatiques et de
préserver la qualité de leau,
notamment en limitant 'apport en
phosphore provenant des activités
humaines.

Autopsie de nos poubelles

Hockey dirigé
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Le pouvoir calorifique des bilches écologiques

POUR LIMITER LES EFFETS NEGATIFS LIES AU CHAUFFAGE AU BOIS

Depuis quelques années, le chauffage résidentiel au bois est identifié comme 1'un
des principaux facteurs contribuant a la détérioration de la qualité de l'air
ambiant, générant a lui seul pres de 28 % de I'ensemble des particules fines. Ces
dernieres proviennent principalement de la combustion incomplete du bois, mais
également de 'essence et du pétrole. Etant de trés petite taille, ces particules ont
la capacité de pénétrer profondément dans les voies respiratoires et de causer de
graves irritations.

Des poéles plus performants...

De ce fait, une nouvelle génération de poéles a bois, de technologie plus avancée,
a fait son entrée sur le marché. Portant une certification de combustion propre de
I’Association canadienne de normalisation ou de la U.S. Environmental
Protection Agency (EPA), ces appareils émettraient environ 90 % moins de
particules que leurs prédécesseurs et seraient jusqu’a 20 % plus efficaces sur le
plan du chauffage.

Soulignons par ailleurs que la qualité et 'efficacité des combustibles ont aussi
progressé. On parle maintenant d'un combustible écologique issu de rejets de
produits de I'industrie du bois qui produit trois fois plus de chaleur et qui génere
environ 50 % moins d’émissions de particules fines que les biiches traditionnelles,
lorsque la combustion se fait dans un poéle certifié, et 30 % de moins dans un
poéle conventionnel.

...et un combustible plus écologique

Ce nouveau combustible est la bliche écologique. Entierement fabriquée a partir
de résidus de bois récupérés de scieries ou d’entreprises de fabrication de
planchers et de meubles en bois franc, cette bliche ne comporte aucun additif
pétrolier ou chimique, aucune colle, cire ou paraffine. Ces bliches conviennent a
tous les types de poéles a bois, les foyers et les barbecues. Compte tenu de son
faible taux d’humidité (moins de 10 %), de sa densité et de la qualité du bois franc
sec utilisé dans sa fabrication, la biiche écologique a un pouvoir calorifique
constant et beaucoup plus élevé (300 % BTU) qu’'une biiche traditionnelle, et
conséquemment, la production de créosote et de cendres est inférieure a 1 %.

Ce nouveau produit est a la base d'une ressource renouvelable, lorsque
I'exploitation de la ressource se fait selon des principes de gestion durable. Sa
production permet de réduire la quantité de résidus de bois destinés a
I’élimination. Son utilisation permet de diminuer de moitié les émissions de
particules fines normalement émises lors de la combustion de biiches
traditionnelles.

Les bliches écologiques sont offertes toute I’année, ce qui laisse plus de souplesse
au regard de I'approvisionnement. Elles sont vendues a la tonne en vrac ou
encore en paquets dans certains magasins comme Couche-Tard, Rona, Canadian
Tire et Canac-Marquis. Le prix de I'équivalent d’'une corde de biiches écologiques
est sensiblement le méme que celui d'une corde de bois, soit environ 70 $.

Rappelons que la fumée de bois, provenant d'un feu extérieur ou d’un appareil de
chauffage certifié ou non EPA, représente un danger pour la santé.
Conséquemment, il est fortement conseillé de réduire les émissions de fumée tant
dans la maison qu’a I'extérieur.

Information :

Environnement Canada : www.qc.ec.ge.ca
Entreprises :

www.ecologcanada.com
www.eco-logic.ca
www.boisdallumage.com

UN SAPIN NATUREL CULTIVE OU UN ARBRE ARTIFICIEL POUR NOEL?

A I'approche de Noél, certaines personnes hésitent entre 'achat d'un arbre
artificiel ou naturel. Le choix de I'un ou de l'autre doit se faire de facon
éclairée. C’est pourquoi il est question ici des avantages et inconvénients de
chacune des deux options.

Les arbres cultivés

Les arbres de Noél cultivés sont généralement le fruit d'une culture naturelle et
d’une récolte renouvelable. Certains producteurs ont recours a des engrais,
des herbicides et des insecticides. D’autres pratiquent la lutte antiparasitaire
intégrée, laquelle consiste a gérer les ennemis des cultures a 'aide d'un large
éventail de pratiques et de mesures de controle écologiques et
économiquement réalisables. Il est donc tres important d’encourager les
producteurs qui se soucient de 'environnement dans leurs pratiques.

Pendant leur croissance, les arbres cultivés influencent 1'écologie du milieu.
Leurs systemes racinaires stabilisent le sol, aidant ainsi a réduire le
ruissellement lors de fortes pluies. Les tiges et les branches servent de brise-
vent, réduisent les accumulations de neige le long des routes et attirent une
grande variété d’especes fauniques (oiseaux, rongeurs, petits gibiers). En plus
de fournir de I'oxygeéne, ces arbres absorbent le dioxyde de carbone présent
dans lair et éliminent jusqu'a 13 000 kg de polluants atmosphériques par acre
(4050 m?) par année.

Une fois le temps des Fétes terminé, ces arbres seront recyclés en paillis,
transformés en matiere organique et retournés a la terre. Le tronc peut aussi
étre fendu et servir de bois de chauffage. Ce type de culture géneére des milliers
d’emplois dans la province, en plus de rapporter plus de 30 millions de dollars
par année.

Si ces arbres sont envoyés a I’élimination, leur incinération occasionne des
émissions de dioxyde de carbone. La Municipalité procede généralement a
deux collectes d’arbres de Noél au mois de janvier (pour connaitre les dates de
collecte, surveillez la prochaine édition du journal ou encore visitez
régulierement le site Web municipal). Les arbres ainsi ramassés sont
déchiquetés et transformés en copeaux.

Les arbres artificiels

La dégradation de I'habitat et la pollution atmosphérique figurent parmi les
effets néfastes occasionnés par la production d’arbres de Noél artificiels. Leur
production et leur transport exigent de grandes quantités de combustibles
fossiles — une ressource non renouvelable — notamment dans la production du
plastique dont ils sont composés.

Lextraction des combustibles fossiles peut perturber I’environnement local et
leur combustion est a 'origine de la pollution atmosphérique, du smog et des
pluies acides.

De plus, le plastique et le métal utilisés pour leur fabrication ne peuvent pas
étre triés, ce qui rend le recyclage impossible. De ce fait, il faut les incinérer
une fois devenus inutilisables.

Information:
Environnement Canada: www.ec.gc.ca
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Depuis 2004, la quantité d’ordures ménageres générée a Lac-Beauport et envoyée a
I'incinérateur a diminué de 6 %, passant de 448 kg par habitant par année, a 421 kg. Est-ce a
dire que les bacs verts sont moins remplis ? Pas tout a fait. En réalité, la quantité globale de
matieres résiduelles générée a augmenté depuis 2004, mais ce sont les collectes spéciales
qui font une différence.

Pour preuve, alors que I'ensemble des Lac-Beauportois produisaient 450 tonnes métriques
de matieres résiduelles de plus en 2006 qu’en 2004, ils en valorisaient 11% de plus qu’en
2004.

Globalement, cela signifie que depuis 2004 a Lac-Beauport, on produit davantage de
déchets, mais qu'une partie de plus en plus importante est détournée du bac vert, donc de
Iincinérateur, grace notamment aux collectes de matiéres recyclables, de résidus
domestiques dangereux, de résidus verts, d’encombrants ménagers, etc.

Recycler davantage tout en augmentant notre consommation ne permet cependant pas de
limiter I'épuisement des ressources naturelles et d’abaisser la consommation d’énergie
requise pour produire et transporter de nouveaux produits. Ce n’est pas suffisant de
récupérer plus, il faut produire moins.

Lac-Beauport pas tres loin derriére la moyenne québécoise

En guise de comparaison, en 2004, chaque Québécois produisait annuellement 466 kg de
déchets destinés a I'incinérateur, alors que deux ans plus tard, il en générait 404 kg, soit
une baisse de 13 %.

Ainsi, dans l'’ensemble, les Lac-Beauportois envoient a lincinérateur environ
4 % plus de déchets que I'ensemble de la population provinciale. Des efforts additionnels
doivent donc étre déployés pour atteindre I'objectif du Programme de gestion des matieres
résiduelles.
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Les actions a prendre pour renverser la vapeur

La gestion des matieres résiduelles concerne tout le monde: tout est dans la facon de
consommer et de gérer les matiéres résiduelles. Il est recommandé de :

¢ Participer aux collectes municipales et utiliser les points de dépot
matiéres recyclables
résidus verts (feuilles mortes, rognures de gazon, sapins de Noél)
résidus domestiques dangereux (RDD)
bonbonnes de propane et batteries d’automobile (sur inscription)
piles rechargeables, piles alcalines, cellulaires, cartouches d’encre
encombrants ménagers
résidus de branches

o Eviter les produits 4 usage unique (gobelets de café, vaisselle jetable, sacs de plastique)
et les produits suremballés, privilégier les produits en vrac, les sacs réutilisables, les
produits recyclables, etc.

o Privilégier le réemploi des articles qui ne sont plus utilisés (vétements, vaisselle, jouets,
articles de sport, meubles, livres, CD, électroménagers, matériel électronique, etc.). Des
organismes effectuent des collectes a domicile :

Ressourcerie de Lac-Saint-Charles (849-7160)
Société Saint-Vincent-de-Paul (622-6203)
Armée du Salut (1-877-488-4222)

Entraide diabétique du Québec (1-888-877-5111)

¢ Faire du compost. Les résidus putrescibles représentent plus de 40 % du contenu du bac
a ordures. Le compost est un excellent amendement naturel pour les plates-bandes, les
haies, le jardin, la pelouse, les sous-bois, etc. La Municipalité subventionne des
composteurs vendus au coit de 38 $ taxes incluses.

Recyc-Québec
www.recyc-quebec.gouv.qc.ca

ENERGIE EST-ELLE SURUTILISEE ?

Selon Greenpeace Canada, 60% de
I'énergie hydroélectrique se perd en
chaleur résiduelle dans les centrales.
Un autre 10% se perd dans les lignes
de transport et les transformateurs
avant que I'électricité ne parvienne a
destination, c’est-a-dire dans les
foyers.

Pour compenser cette importante
perte d’énergie, on peut appliquer
certaines actions ou adopter
différents comportements qui peuvent
faire toute la différence.

Eclairage

o Eteignez les lampes et les appareils
électroménagers lorsque vous n’en
avez plus besoin mais aussi la
télévision, le magnétoscope ou la
chaine stéréo, qui sont des
consommateurs d’énergie, méme en
veille.

Utilisez des ampoules de basse
consommation (fluo compactes) :
leur durée de vie est dix fois plus
longue que celle des ampoules
ordinaires et elles consomment 75 %
moins d’énergie que les ampoules
incandescentes.

Pour l'extérieur, les luminaires a
ampoules au sodium a haute
pression sont les plus performants.
Ces ampoules durent 16 000 heures
et utilisent 70% de moins d’énergie
que I'éclairage a incandescence.

Eteignez les lumiéres chaque fois
que c’est possible. Contrairement &
la croyance populaire, il est plus
économique d’éteindre et de
rallumer que de laisser un luminaire
allumé méme pour quelques
minutes.

Installez une minuterie, un inter-
rupteur programmable ou encore
un détecteur de mouvements pour
controler votre éclairage. Vous
pouvez ainsi :
réaliser des économies
appréciables en limitant le temps
d’éclairage,
augmenter la sécurité de la
maison pendant votre absence.

Chauffage

¢ Evitez de surchauffer votre logis en
équipant vos installations de
chauffage d’'un systéeme de régulation
et de programmation qui permet de
réduire jusqu'a 25% la consommation
d’énergie (donc la facture).

Appareils électroménagers

e Avant d’acheter un appareil électro-
ménager, consultez attentivement
I'étiquette énergie que les magasins
sont dans l'obligation d’afficher et
choisissez les appareils les plus
économes en énergie (A, A+ ou
A++).

o Séchez le linge a l'air libre.

L'eau
o Nettoyez régulierement le filtre situé

dans le bas de votre lave-vaisselle pour
en assurer le bon fonctionnement.

e Utilisez une minuterie pour la
piscine. Réduisez le temps de
fonctionnement du filtre, sans
compromettre la qualité de 1'eau.

¢ Utilisez des pommes de douche a
débit réduit, qui consomment la
moitié moins d’eau. Sur une durée
de vie de 10 ans, une pomme de
douche a débit réduit économisera
environ 70 000 litres d’eau.

eLe chauffage de l'eau est la
deuxieme «activité » énergivore a la
maison. Elle représente environ 20%
de la facture d’énergie, et jusqu'a
90% de l'énergie dépensée pour
laver les vétements. Laver a I'eau
tiede et rincer a I'eau froide donne
d’aussi bons résultats pour la
plupart des vétements. Vous
consommerez 50% moins d’énergie.

® Prenez une douche plutét quun
bain: un bain utilise de 50 a 70 litres
d’eau chaude; une douche, de 39 a
57 litres par personne par jour.

Plusieurs habitudes peuvent étre
modifiées sans trop d’efforts et sans
compliquer le quotidien. Considérant
que plus de 70% de 1’énergie produite
est perdue avant son utilisation, il est
primordial d’opter pour des gestes et
des habitudes qui maximiseront
I'utilisation de I'énergie résiduelle.

Références :
Hydro-Québec
www.hydroquebec.com

Greenpeace Canada
www.greenpeace.org
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Veuillez prendre note que la collecte des encombrants ménagers (« monstres »)
sera effectuée dans la semaine du 26 novembre. Les encombrants doivent étre
déposés en bordure du chemin au plus tard le dimanche 25 novembre.

11 est important de séparer le métal, le bois, les pneus et les matelas. Il importe
également de ne pas ajouter d’objets pendant la semaine, car le parcours n’est
effectué qu'une fois. A noter qu'il n’est pas requis de s’enregistrer a de la mairie,
puisque la collecte sera effectuée sur tout le territoire de la Municipalité.

Il est encore temps de commander les arbustes qui serviront a la renaturalisation
des rives au printemps prochain. La Municipalité a commandé plusieurs
centaines d’arbustes afin d’assurer leur disponibilité aupres des riverains et ainsi
favoriser la renaturalisation des rives sur le territoire. Ces arbustes, actuellement
tres en demande aupres des fournisseurs, seront offerts au mois de juin 2008. Ils
auront alors atteint une hauteur de 30 2 40 cm (1 gallon). Notez que la distribution
des arbustes sera réalisée lors d'une journée spéciale.

Prix des arbustes (taxes incluses) :
Myrique baumier : 4 $

Spirée 2 larges feuilles : 5,13 $
Potentille fructescente : 5$

Information et réservation: Chantale Caux au 849-7141, poste 258.
Information sur la renaturalisation des rives: www.rappel.qc.ca

La Ressourcerie de Lac-Saint-Charles

UNE ENTREPRISE DE VALEUR SOCIALE, ENVIRONNEMENTALE ET ECONOMIQUE

Mission sociale, environnementale et économique

Cette entreprise d’économie sociale est vouée a la protection de
I'environnement, a I’aide humanitaire, a la création d’emplois durables et au
partage des biens a prix réduits. Les communautés locales et internationales
en profitent.

La Ressourcerie permet a plus de 30 personnes de travailler, en plus de bénéficier
de la collaboration d’une trentaine de bénévoles. Jusqu’a ce jour, annuellement,
c’est plus de 1000 tonnes de matieres résiduelles qui ont été détournées de
I’élimination par les différents secteurs d’activité de la Ressourcerie, ce qui
représente le tiers de l'ensemble des matiéres résiduelles générées a
Lac-Beauport en une année.

Les trésors de la Ressourcerie

Il est possible de trouver des vétements pour hommes, femmes et enfants de
toutes catégories (age, saisons), des jouets pour petits et grands (jeux de société,
casse-téte, etc.), des livres, des bijoux, de la vaisselle, des antiquités, des
meubles, des électroménagers, des vélos, des luminaires, des articles de sport et
de patio, du matériel électronique (stéréo, télévision) et informatique. Tous les
vétements et les articles amassés sont nettoyés et désinfectés. La qualité, la
propreté et le classement des articles sont impeccables. Le service a la clientele
est une priorité pour I'équipe en place.

Cette entreprise de réemploi offre également du matériel pour souligner les
occasions spéciales comme la féte de 'Halloween, Noél et Paques. 11 est possible
de trouver un coin cadeaux et de décoration, des vétements et des articles neufs
pour bébés. Des journées thématiques sont aussi au programme, comme la
journée vélos et articles de patio, réalisée tous les printemps.

Troisieme usage des articles

Les articles endommagés sont remis en bon état ou transformés en déguisements
ou en pieces d’artisanat (draps, couvertures, pantoufles, etc.). Tous les surplus
de la marchandise sont triés et distribués a prix réduits, ou gratuitement selon les
demandes. IIs vont aux Maisons des jeunes (ameublement de salon), aux pays en
voie de développement (Burkina Faso, Guatemala), aux pays en guerre, aux
immigrants, aux familles ou aux organismes dans le besoin (ex-prisonniers,
familles monoparentales).

Besoin d’aide pour répondre a la demande

Le facteur le plus limitant a ’expansion de I'entreprise est le manque d’espace,
d’employés, de clients et d’encouragements d’ordre financier (crédits d'impot).
Depuis I'an 2000, I'entreprise n’a recu aucune aide financiere extérieure.

La Ressourcerie a pourtant recu, en 1999, le prix provincial du Phénix de
I’environnement pour ses activités de récupération et de revente des résidus
domestiques qui intégrent avec efficacité la protection de 'environnement et
T'action sociale, et pour sa saine gestion financiere.

La Ressourcerie souhaiterait réaliser une meilleure gestion de ses surplus de
marchandises. II lui faut plus d’espace et de ressources pour consolider son
expertise, répondre a la demande et pour offrir des salaires adaptés au cofit
de la vie.

Service de collecte et dépot

La Ressourcerie offre un service de collecte des articles usagés. Ce service
est offert dans le secteur de Lac-Beauport tous les jeudis. Il suffit d’appeler
au 849-7160 avant le mercredi aprés-midi. C’est encore mieux de se déplacer
durant les heures d’ouverture, et d’aller constater soi-méme la tres grande variété
et la qualité de la marchandise offerte.

Les ressourceries forment un réseau qui adhére aux orientations du plan
provincial sur la gestion des matiéres résiduelles (PGMR) 1998-2008, et partagent
une mission environnementale, sociale et économique.

Information :
Ressourcerie de Lac-Saint-Charles, 1530, 1" Avenue, Lac-Saint-Charles, 849-7160
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CONCOURS DE LA CARTE DE NOEL
REGIONALE 2007

Pour 'année 2007, 45 artistes amateurs de la MRC de la Jacques-Cartier ont
participé au 7¢ concours régional de la carte de Noél.

La remise des prix a eu lieu le 24 octobre dernier a Saint-Gabriel-de-Valcartier
en présence de plus de cent invités. Les participants et leurs proches, les €élus,
les intervenants culturels du milieu ainsi que des représentants du réseau Villes
et villages d’art et de patrimoine et du ministere de la Culture, des
Communication et de la Condition féminine étaient en effet conviés a cette
soirée organisée par la MRC de La Jacques-Cartier.

Plusieurs facteurs ont contribué au succes du concours de peinture en 2007,
notamment l'attribution de nouveaux prix et I'ajout de deux catégories: celle
des 12/17 ans et celle des 5/11 ans. En effet, pour la catégorie Jeunesse
(12/17 ans), la MRC a obtenu la participation de 6 éleéves du territoire alors que
27 jeunes des écoles primaires ont spontanément répondu a l'appel. La
catégorie Adulte a, quant a elle, permis de rassembler une douzaine d’artistes
du milieu.

C’est parmi les toiles de la catégorie Adulte qu'une ceuvre a été choisie pour
figurer sur la carte de Noél que la MRC de La Jacques-Cartier transmettra a ses
partenaires. Sa créatrice, madame Anita De Grace, de Shannon, a en effet
remporté le prix pour sa toile intitulée Hier et aujourd’hui. Les prix dans les
catégories Jeunesse 12/17 ans et 5/11 ans ont été attribués respectivement
a Catherine McBain, de Saint-Gabriel-de-Valcartier, et a Ismaél Reeves,
de Lac-Beauport.

Madame Line Roberge a, pour sa part, été récompensée alors qu’elle s’est vu
décerner le prix Coup de cceur du public. Enfin, le prix de participation a été
remis a Clara Bastien-Rivest, étudiante de 1'école secondaire Mont-Saint-
Sacrement. Mesdames Roberge et Bastien-Rivest sont toutes deux résidentes

de la municipalité de Lac-Beauport.

Afin de rendre hommage aux artistes, la MRC a lancé I'exposition Les joies de
Uhiver dans La Jacques-Cartier. Les visiteurs pourront y admirer les tableaux
et les aquarelles inspirés du cadre naturel et des activités hivernales
caractéristiques du territoire et soigneusement réalisés par les participants du
concours La carte de Noél régionale 2007. Lexposition se tiendra a la
bibliothéque municipale de Saint-Gabriel-de-Valcartier jusqu’au 22 novembre.
Deés l'automne, les ceuvres gagnantes seront également diffusées sur le site
Internet de la MRC de La Jacques-Cartier a 'occasion de son exposition
virtuelle permanente.

Sur la photo:

Deuxiéme rangée, de gauche a droite: Patrick Bouillé (Réseau Villes et villages d’art et de
patrimoine), Line Roberge (gagnante du Prix coup de coeur), Michel Giroux (Préfet de la MRC et
maire de Lac-Beauport) et Thomas Lavallée (maire suppléant, Saint-Gabriel-de-Valcartier)

Premiére rangée, de gauche a droite: Ismaél Reeves (gagnant prix Jeunesse 5/11 ans),
Catherine McBain (gagnante prix Jeunesse 12/17 ans), Clara Bastien-Rivest (gagnante Prix de
participation) et Anita De Grace (gagnante Prix Adulte)

STATION TOURISTIQUE
LAC-BEAUPORT
« LA VRAIE NATURE DES AFFAIRES »

Réseautage

Le mercredi, 17 octobre dernier, la Station Touristique Lac-Beauport recevait
Guy Lafrance dans le cadre d'un déjeuner-conférence au Manoir St-Castin.
Plusieurs membres étaient présents afin d’entendre M. Lafrance partager son
expérience de vie des plus particulieres.

En effet, il a expliqué a 'audience son cheminement dans la maladie qui a failli
lui enlever la vie et comment, par la suite, il a réappris a vivre aprés avoir
survécu a un diagnostic fatal. Tous les gens présents étaient unanimes : la
présentation a provoqué une réflexion intéressante sur leur vie personnelle et
professionnelle. La prochaine activité-réseautage de la Station seraun 5 a 7 qui
ala Microbrasserie Archibald en novembre.

Membres

La Station est en plein développement et vingt nouveaux membres s’y sont
joints dans les derniers mois. Dans le but de mieux représenter la nouvelle
réalité de la Station, le slogan « La Vraie Nature des Affaires » sera ajouté a
l'appellation Station Touristique Lac-Beauport.

Le conseil d’administration de la Station travaille actuellement a ’élaboration
d’une stratégie d’accueil touristique a long terme pour Lac-Beauport. Etant
donné la rareté de locaux conformes aux normes de I'Office du tourisme de
Québec pour 'accueil touristique, le conseil se penche sur des solutions
alternatives qui permettront aux gens qui désirent visiter la région de Lac-
Beauport de profiter d'informations facilement accessibles utiles a leur séjour.

Pour obtenir plus d’informations sur la Station Touristique Lac-Beauport et sur
ses membres, consultez le www.lacbeauport.com.

MESSAGE DU NOUVEAU
COMMISSAIRE

Je remercie celles et ceux qui m'ont appuyé a I'élection scolaire du 4 novembre
dernier. Je prendrai tres a coeur mon role de commissaire.

Une commission scolaire est une institution toujours essentielle. Elle doit donc
étre dynamique, pres des jeunes, pres des parents et a I’écoute des citoyens. J'y

veillerai, croyez-moi.

Yvon Blanchet, votre commissaire d'école
blanchety@hotmail.com

—~
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RALLYE AICHA DES GAZELLES

Des enseignantes de Lac-Beauport participeront du 19 au 27 mars 2008 a
une course d’orientation dans le désert. Le Rallye Aicha des Gazelles est une
aventure unique au monde proposée a des concurrentes non professionnelles.
Léquipe lac-beauportoise est composée de Caroline Vachon, enseignante a
I’école Montagnac et résidente de Lac-Beauport, ainsi que de Catherine
Gingras qui a aussi été enseignante en maternelle & Montagnac pendant 4 ans.

Caroline et Catherine devront parcourir plus de 2500 km en 8 jours. A bord de
leur 4 x 4, elles devront avancer hors des pistes, sans GPS et sans plan de
route. C’est une épreuve d’endurance ou stratégie et finesse de pilotage
permettent aux candidates de rallier des points de passage obligatoires en
effectuant le moins de kilometres possible.

Les concurrentes sont des femmes sportives et compétitives voulant relever
un défi de taille dans un contexte de solidarité, d’entraide et de courage. C’est
pourquoi le Rallye est a I'origine de la mission caritative Coeur de gazelle
qui vient en aide plus particulierement aux femmes et aux enfants. Les
concurrentes ont choisi d’aider le groupe Les Relevailles de Québec.

Comme les cofits inhérents a la participation du rallye sont élevés, les
candidates ont investi beaucoup de temps et d’énergie pour atteindre leur
objectif. De nombreux commanditaires les appuient déja et les activités de
financement qu’elles ont organisées leur ont permis d’amasser presque la
totalité de la somme. Il ne reste qu'une derniére ligne droite avant de se lancer
dans l'aventure.

Vous souhaitez encourager I'équipe ? Des t-shirts aux couleurs des gazelles,
pour femmes, hommes et enfants, sont en vente au coiit de 20 $. Pour se les
procurer, communiquez avec Caroline Vachon au 849-5880. Il est aussi
possible d’obtenir plus d’information sur le site : www.defigazelles.com

DE BEAUX PROJETS POUR
LENSEMBLE VOCAL APPOGGIO

Lensemble vocal Appoggio existe depuis septembre 2006. La direction musicale
en est assurée par Ginette Gagnon Mathieu, concertiste et maitre de chant, aidée
des précieux conseils du réputé pianiste et accompagnateur Jean-Eudes
Beaulieu.

Lensemble vocal est formé d’hommes et de femmes passionnés de musique qui
travaillent intensément pour donner une couleur toute spéciale a leur timbre
vocal. Derriere une sonorité unique, il y a un important cheminement
pédagogique de recherche musicale, de travail vocal et d’interprétation.

En 2008, I'objectif d’Appoggio est de participer a divers événements culturels et
d’offrir des concerts. Appoggio désire ainsi rendre accessible I'écoute d’ceuvres
tirées du répertoire classique par des concerts plus intimistes et plus proches des
gens. Au programme : Brahms, Schubert, Mozart, Verdi et bien d’autres encore.

Si vous aimez chantez, si vous avez une belle voix, si vous savez lire la musique, si
la belle aventure d’Appoggio vous semble attrayante... de nouvelles voix seraient
les bienvenues. Pour passer une audition, il vous suffit de joindre Ginette
Gagnon Mathieu, au 849-3231.

PASTORALE FAMILIALE

La paroisse Sainte-Marie-des-Lacs offre des rencontres fraternelles d’échanges
sur le vécu familial et spirituel des participants, le vendredi 7 décembre
prochain, de 10 h a 11 h, au sous-sol de I'église Notre-Dame-des-Laurentides.

Toutes les personnes intéressées sont les bienvenues, avec leurs enfants.
Soulignons également que des personnes seront sur place pour prendre soin

des jeunes pendant la durée de la rencontre. Lactivité est gratuite
/~Q Pour obtenir de 'information, téléphonez au 849-4436.

MAISON OESE JEUNES l'lli:l-T- :IHIJHF;F

£ Ll-'ll:—ﬂ!;‘.l-lllﬂﬂﬂ'l' IN'I:

Derniere Disco en 2007

Le vendredi 30 novembre prochain, dés 19 h, se tiendra la derniére soirée
disco de I'année 2007 au centre communautaire de Lac-Beauport. Pour 'occasion,
nous soulignerons la féte de Noél un peu a 'avance et féterons tous ensemble. Les
billets sont en prévente a la Maison des jeunes jusqu’au 29 novembre au coit de
3%, et ala porte le soir méme, au coit de 4 $. Soyez au rendez-vous !

GRIP-QC ala MDJ pour la semaine de prévention de la toxicomanie

Le 20 novembre 2007 a 19 h, la Maison des jeunes recevra des intervenants du
Groupe de recherche et d’intervention psychosociale (GRIP-QC) a 'occasion de
la Semaine de prévention de la toxicomanie. Tous les jeunes de 12 & 17 ans qui
désirent avoir de I'information sur les conséquences de la consommation de
drogues sont invités a participer a I'activité. Pour réserver une place, il suffit
d’appeler au 841-0707.

BIBLIOTHEQUE LECRIN

Heure du conte de Noél..

. en pyjama !

Pour le dernier conte de I'année 2007, Katia, Stéfanie et Marie-Eve convient les
tout-petits a la bibliothéque pour une heure du conte de Noél.

Pour cette occasion spéciale, les animatrices invitent les enfants a venir en
pyjama et a apporter leur toutou préféré.

Comme toujours, histoire, jeux, bricolage et surprises...
également des jus et des biscuits.

Ce mois-ci, il y aura

Samedi, 15 décembre, 2 10 h
Salle d'animation de la bibliotheque I'Ecrin
enfants de 3 ans et plus
Places limitées
Activité gratuite avec inscription obligatoire a la bibliotheque ou par téléphone
au 849-6133
(laisser le nom, I'age et le numéro de téléphone de I'enfant sur la boite vocale).

Animateurs culturels recherchés

Le comité de la bibliothéque cherche des bénévoles pour développer davantage
le volet culturel par 'animation et la préparation d’activités complémentaires a
celles offertes par le Réseau Biblio.

Les taches consistent & communiquer avec des animateurs ou des conférenciers
et a les accueillir, & animer un club de lecture et préparer d’autres activités
susceptibles d’intéresser la population.

Le comité de la bibliothéque recherche des personnes imaginatives et
autonomes ayant de bonnes aptitudes en communication. Ces personnes
pourront étre soutenues et conseillées par la responsable de la bibliotheque,
par le service d’animation du Réseau Biblio et par le Service des loisirs de la
Municipalité.

Les personnes intéressées a s’engager ou qui souhaitent obtenir des
renseignements supplémentaires peuvent communiquer avec Claudette
Robillard a la bibliothéque, au 849-6133.

N
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HOCKEY DIRIGE A LA PATINOIRE EXTERIEURE

Les joueuses et joueurs de hockey 4gés de 8 a 11 ans (3° & 6° année, secondaire 1 et
2) de Lac-Beauport pourront de nouveau pratiquer leur sport favori a la patinoire
du centre communautaire, les samedis de janvier et février 2008 en matinée.

Pour 'occasion, deux animateurs encadreront les jeunes pour leur inculquer
quelques notions de base du hockey sur glace de maniere a ce qu'’ils puissent les
mettre en pratique lors de parties amicales. Soulignons que chaque joueur doit
fournir son équipement (casque, protége-cou, gants, jambiéres). Seul
I'équipement des gardiens de but sera fourni.

Horaire des cours
Enfants de 3° et 4° année : samedi matinde 9ha 10 h
Enfants de 5° et 6° année : samedide 10hallh
Adolescents de 1* et 2° secondaire : samedide 11ha12h

Les jeunes inscrits auront 'occasion de participer a ces cours d’initiation d'une
durée de huit semaines, soit du 5 janvier au 23 février 2008. Le cott d'inscription
est fixé 245 $.

Francois Boisvert, au 849-7141, poste 242.

LLLHE B L ASTH- kA Ak

Lannée 2007 a été remplie de performances exceptionnelles et de belles surprises
dans plusieurs compétitions. Les athletes du Club de canoé-kayak (CCKLB) ont
remporté les honneurs du Championnat provincial, qui avait lieu au club nautique,
et se sont classés au quatrieme rang lors des Championnats canadiens en plus de
d’obtenir de bons résultats sur la scéne internationale.

Soulignons 'excellent travail de 1’équipe d’entraineurs, savamment dirigée par
Frédéric Jobin, entraineur en chef, et son assistant, Mathieu Drolet. Afin de
récompenser les plus méritants, le CCKLB a tenu son Gala méritas, le 28 octobre
dernier, & 'Erabliére du lac Beauport. Plusieurs méritas et trophées ont été
décernés, :

Meéritas
Esprit sportif, pee-wee : Nadege Boulanger
Esprit sportif, bantam/midget : Alexandra Alain-Leblanc
Persévérance et amélioration, pee-wee fille : Ariane Cyr
Persévérance et amélioration, pee-wee garcon : Jean-Philippe Brochu
Persévérance et amélioration, bantam/midget : Jade Cyr
Espoir, pee-wee fille : Julia Morin
Espoir, pee-wee garcon : Pierre-Luc Poulin
Espoir, bantam fille : Andréanne Langlois
Espoir, bantam garcon : Maxim Poulin
Espoir, midget : Li-Yue Grenier
Coéquipiers, pee-wee : Nicolas Bédard et Pierre-Luc Poulin
Coéquipiers, bantam/midget : Simon Langlois et Thierry Villeneuve

Trophées

Individuelle en kayak, masculin : Thierry Villeneuve

Individuelle en kayak féminin : Marie-Pier Langlois

Individuelle en canoé masculin : Antoine Meunier

Individuelle en canoé féminin : Alexandra Kirouac

Equipe de 2 : Marie-Pier Langlois et Jessie-Anne Paquet

Equipe de 4 : Li-Yue Grenier, Flavie Morin, Marie-Pier Langlois et
Jessie-Anne Paquet

Nom de I'enfant :

Groupe d’age : Tél. résidence :

Adresse :

Ville : Code postal :

Pere : Tél. résidence : Tél. travail :
Mere : Tél résidence : Tél travail :

SVP, faites parvenir le coupon d’'inscription accompagné d’'un cheque a I'ordre de

la Municipalité de Lac-Beauport avant le 18 décembre 2007.

Les soeurs Emilie et Camille Tessier-Bussiéres, 2 jeunes athlétes membres du CCKLB

Au cours de la soirée, les membres du Club ont tenu a souligner le soutien
important d’'un couple de bénévoles dans l'organisation de différentes activités.
Johanne Plante et Florent Harvey cumulent en effet quelque dix années
d’engagement au sein du Club, et ¢’est pourquoi on leur a remis le trophée de la
grande pyramide Pierre Coté.

Nominations

Canoé-kayak Canada a récemment fait connaitre la liste des athletes sélectionnés
pour I'équipe nationale. Neuf jeunes membres du CCKLB ont été choisis pour
faire partie de cette équipe en 2008. L'équipe senior pourra ainsi compter sur
Mylanie Barré, Camille Tessier-Bussieres, Marie-Pier Langlois, Richard Dober Jr
et Steve Jorens. De leur coOté, Jessie-Anne Paquet et Antoine Meunier
compétitionneront dans la catégorie U23 alors que Li-Yue Grenier et Thierry
Villeneuve ont été sélectionnés au sein de 1'équipe nationale junior.

Turkey Bowl

Au mois d’octobre dernier, Camille Tessier-Bussiéres et Thierry Villeneuve ont
participé au Turkey Bowl a Ottawa. Ce camp, axé sur I’endurance et sur les
épreuves de longues distances, permet aux athletes des Maritimes, du Québec et
de 1'Ontario de se mesurer dans une épreuve de 6000 metres, en cloture
d’événement. En compétition dans la catégorie juvénile, pour la circonstance,
Thierry Villeneuve a remporté ce 6 km devant Francois Delorimier (Pointe-Claire)
et Rob Clarke (Burloak, Ontario).

—~
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ONIQUE

Mairie

65, chemin du Tour-du-Lac, Lac-Beauport (Québec) G3B 0A1

Conseil municipal

Voici la liste des membres du conseil municipal ainsi

que leurs responsabilités :

Nom Responsabilités

GIROUX, Michel Maire

Préfet de la MRC de La Jacques-Cartier

GRENIER, Michel

Conseiller siege n° 1 Protection incendie

Pacte d’amitié
LINTEAU, Marie-Josée
Conseillere siege n° 2
BERGERON, Michel
Conseiller siege n° 3

Environnement

Maire suppléant
Ressources humaines
Travaux publics

Municipalisation des chemins

Sécurité publique
PARENT, André
Conseiller siegen®4 et touristique, loisirs, cul
et vie communautaire

CHARTIER, Sylvie Communication

Conseillere siege n° 5

HUDON, Pascal
Conseiller siége n° 6

Urbanisme
Aqueduc - Egouts

Administration - Finances - Budget

Développement économique

TéL.: (418) 849-7141

Téléphone Liste des directeurs de service
849-7141
Nom Responsabilités
). 5
8494845 | RENAUD, Hélene Direction générale et greffe
Directrice générale Tél.: 849-7141 poste 225
et secrétaire-trésoriére hrenaud@lacbeauport.net
841-4275
BLAIS, Jean Trésorerie
849-4049 Directeur des Tél.: 849-7141 poste 236
services administratifs jblais@lacbeauport.net
FORTIN, Richard Urbanisme et environnement
Directeur de 'urbanisme et Tél.: 849-7141 poste 222
849-2970 de I'environnement rfortin@lacbeauport.net
ture HAMEL, Claude Travaux publics
Directeur des travaux publics ~ TéL: 849-7141 poste 243
849-2040 chamel@lacbeauport.net

Conseillere déléguée: politique familiale,
révision du plan d'urbanisme, patrimoine

849-6721

Résidence pour personnes retraitées

PETITES ANNONCES

DESJARDINS, Pierre
Directeur des loisirs,
de la culture et de la
vie communautaire

Loisirs, culture, vie comm.,
communications, tourisme
TélL: 849-7141, poste 244
pdesjardins@lacbeauport.net

ﬂ’renez avis que Evelyn Bellemare dont 1'adresse du
domicile est le Ta, chemin du Refuge, Lac-Beauport,
Québec, G3B 1N2 présentera au Directeur de 1'Etat
Civil une demande pour changer son nom en celui de
Evelyn de Carrey de Bellemare. Avis rempli et signé a
Lac-Beauport le 4 septembre 2007.

Offre services pour aider les enfants du primaire a
faire leurs devoirs, du rattrapage scolaire ou se
préparer a des examens. Offre aussi de
lace et du soutien péd: ique aux
parents. Contactez Catherine, orthopédagogue avec
9 années d’expérience, 418 559-7570.

Ensemble musical Jeux d’Archets Suzuki
(violons et violoncelles) offre ses services pour
musique d’ambiance: mariages, partys,

5 a7, anniversaires, Nogl... Tarif trés abordable.
Nombre de musiciens variable.
Contacter Josée, 849-6443

Personne demandée pour entretien d’un escalier de
20 marches pour la saison d’hiver.
Contacter Réjeanne, au 849-5467

Camionnette GMC Sierra S15 1989, 24 000 km. \
Peu de rouille. Bon état. 700 $.
Contacter Roland, au 849-5467

Lit de bébé en érable naturel (incluant matelas et
contour), transformable en causeuse ou en téte de lit
double. Parc Eddie Bauer, couleur terre incluant table
alanger et fond vibrant. Haut de gamme et comme
neuf: 290 $ (payé 700 $). Aussi, vétements de
maternité et pour bébés de six mois et moins.
Contacter Marie-Linda au 841-0002.

a cote

www.andredrolet.com

Au v"l‘sant de

Mets préparés - nettoyeur
service de fax - vidéo - photocopies
microbrasserie - biéres importées
Gestion Réjean Verret inc.
849-4588

André Drolet

agent immabilier affilié

sur:652-2000

et 849-3520

990, céte Bédard, Québec

Service REgenE Brousseau Inc.

Benoit Bureau propriétaire
Pompes submersibles et a jet

1A FUSION
ENTRE
Vente
Installation
Service

i Résidentiel et
commercial

ET
DETENTE
841-1

339 boul. du Lac

Licence RBQ : 2545-5577-56

PHARMACIEN
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fAlarme

Service personnalisé

<

325

(Lac Beauport)

pouvant alfer jusqu’a 30%

Alarme et systéme de sécurii

Protéger votre famille et vos biens
Entreprise familiale établie 4 Lac-Beau
Liaison & une centrale de surveillance

Déja plusieurs résidants et commerces
de Lac-Beauport nous font confiance
Prafitez d'une réduction sur vatre prime d'
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Pocr la Clrnonigue

Gestion éditoriale
Sophie Gagnon
Graphisme
Francis Ouellet
Impression
Imprimerie Vitray

Prochain numéro
13 décembre 2007

Date de tombée
16 novembre 2007
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6, chemin des Grillons
Lac-Beauport (Qc) G3B 1K5
Teléphone (418) 849-2686
Télécopieur (418) 849-7950
alennon@ccapcable.com

‘www.andreelennon.com
Membre dofa CI0 et fo FACAIQ

www.lac-beauport.ca

info@lac-beauport.ca

Jean-Sébastien Belleville
31, chemin de |a Vallée
Lac-Beauport (Qc)
1H3

Tél.: 849-2675
RBQ: 8319-5339-31
www.alarmessb.ca

nce

CENTRE TECHNIQUE

GILCO

GSL

Serge Lessard,
c. d’Ass., AV.C.
directeur général

—————r

4660, 4° avenue Est, Charlesbourg G1H 3N6
Tél. : (418) 626.4244 Télé.-: (418) 626.7325
Sans frais-: 1 877 537.7273

Membre du Regroupement Financier Equité

Tél.: 418

Desjardins
Caisse populaire
des Laurentides

849-4425 .

J.P. PROTEAU
ET FILS LTEE

EXCAVATION

ErRRciife INSTALLATION SEPTIQUE

19, Montée du Cervin

1941 Lac-Beauport
Rés.-: 849-2416 Richard Proteau
o Zq"—lﬂ Cell.-: 563-1404

Propriétaire
Bureau-: 849-3765
v, |as Pt

PIERRE CLAVET
Arpenteur-géométra

bareas: 8492657
Tebéengiens : B49-3781
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RE/MAX REFERENCE 2000
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FRANCHE NDEPEIDANT ET AUTONONE
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Agent immobile affié

3333, du Carrefour, local 250
Beauport (Québec) G1C 5R9
B ) 666-5050

(418) 666-7848
és.-: (418) 849-2354
1-800 685-3616
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Ginette Samson

agentimmobilier affilié

o

Bur:627-3120
fes:841-4835
Telec: 627-3222

Courriel ;ginette.samsonremax-quebec.com
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Rébecca Racine

Agent immobilier affiié
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Bur: (418) 653-0488
Rés. (418) 841-2226
rebeccaracine@royallepage.ca
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